
REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMANLIK (RPD) Lisans Programının RPD Lisans Eğitimi 

Yeterlilikleri İle Ders Eşleştirmesi 

Yeterlik Alanı Alt Alan Ders Adı Eşleştirme Nedeni 

Psikolojik Temeller 

Yaşam dönemlerine özgü 
gelişim özellikleri, uyum süreci, 
gelişim ve kişilik kuramları 

Psikolojiye Giriş 
İnsan davranışı ve gelişim 
kuramlarını öğretir. 

Yaşam dönemlerine özgü 
gelişim özellikleri, uyum süreci, 
gelişim ve kişilik kuramları 

Yaşam Dönemleri 
ve Uyum Sorunları 

Bireylerin gelişimsel aşamalarındaki 
uyum sorunlarını belirlemeyi ve 
çözümler üretmeyi amaçlar. 

Yaşam dönemlerine özgü 
gelişim özellikleri, uyum süreci, 
gelişim ve kişilik kuramları 

Eleştirel ve Analitik 
Düşünce 

Eleştirel düşünme becerisi 
kazandırarak, bireysel gelişimi ve 
kişilik kuramlarını anlamada temel 
sağlar. 

Yaşam dönemlerine özgü 
gelişim özellikleri, uyum süreci, 
gelişim ve kişilik kuramları 

Gelişim Psikolojisi II Bireyin gelişim dönemlerini açıklar. 

Yaşam dönemlerine özgü 
gelişim özellikleri, uyum süreci, 
gelişim ve kişilik kuramları 

Kişilik Kuramları 
Bireyin gelişimsel aşamaları ve kişilik 
yapısını açıklayan teorik yaklaşımları 
kazandırır. 

Öğrenme kuramları ve öğrenme 
sürecini etkileyen faktörler 

Öğrenme Psikolojisi 
Öğrenme sürecini açıklayan 
kuramsal bilgi kazandırır. 

Öğrenme kuramları ve öğrenme 
sürecini etkileyen faktörler 

21. Yüzyıl Becerileri 
Öğrenme sürecinde karşılaşılan 
zorlukları ve 21. yüzyılda gerekli 
becerilerin öğrenilmesini destekler. 

İnsan gelişimini ve davranışını 
etkileyen biyolojik, fizyolojik ve 
nörolojik faktörler 

Öğrenme Güçlüğü 
Öğrenme güçlüklerinin gelişimsel 
süreçlere etkisini açıklar. 

İnsan gelişimini ve davranışını 
etkileyen çevresel-sosyal-
kültürel faktörler ve bireyin 
grup 
içindeki davranış örüntüleri 

Sosyal Psikoloji 
Sosyal etkiler ve grup davranışlarını 
inceler. 

İnsan gelişimini ve davranışını 
etkileyen çevresel-sosyal-
kültürel faktörler ve bireyin 
grup 
içindeki davranış örüntüleri 

İnsan İlişkileri ve 
İletişim 

İnsanlar arasındaki sosyal 
etkileşimleri ve grup davranışlarını 
anlamada temel bilgi sağlar. 

Normal ve normal dışı 
davranışlar ve dinamiği 
 
 

Davranış 
Bozuklukları I-II 

Normal ve anormal davranışların 
dinamiklerini öğretir. 



Sosyal ve Kültürel 
Temeller 

Kültür, kültürel dinamikler ve 
kültüre duyarlılık 

Kültüre Duyarlı 
Psikolojik Danışma 

Kültürler arası farkındalık ve 
duyarlılığı geliştirir. 

Kültür, kültürel dinamikler ve 
kültüre duyarlılık 

Eğitim Antropolojisi Eğitimde kültürel dinamikleri inceler. 

Kültür, kültürel dinamikler ve 
kültüre duyarlılık 

Karakter ve Değer 
Eğitimi 

Kültürel farkındalığın geliştirilmesi ve 
değerler eğitiminin, bireylerin 
toplumsal ve etik sorumluluklarını 
anlamalarına katkı sağladığını 
gösterir 

Toplumların sosyo-ekonomik 
yapıları ve çeşitliliği 

Eğitim Sosyolojisi Eğitim-toplum ilişkisini öğretir. 

Toplumların sosyo-ekonomik 
yapıları ve çeşitliliği 

Karşılaştırmalı 
Eğitim 

Eğitim sistemlerini karşılaştırarak 
sosyo-ekonomik yapıları etkileyen 
faktörleri inceler. 

Felsefi temeller, felsefi ve 
eleştirel düşünme 

Eğitim Tarihi 
Eğitimin tarihsel ve felsefi gelişimini 
açıklar. 

Felsefi temeller, felsefi ve 
eleştirel düşünme 

Türk Eğitim Tarihi 
Eğitim sistemlerinin tarihsel gelişimi 
ile toplumsal yapılar arasındaki 
ilişkiyi incelemeyi amaçlar. 

Felsefi temeller, felsefi ve 
eleştirel düşünme 

Eleştirel ve Analitik 
Düşünce 

Eleştirel düşünme becerisi 
kazandırır. 

Eğitimsel Temeller 
 

Eğitim sistemi ve yönetimi, 
eğitim programları 

Eğitimde Program 
Geliştirme 

Program geliştirme sürecini öğretir. 

Eğitim sistemi ve yönetimi, 
eğitim programları 

Eğitim Tarihi 
Eğitim sistemlerinin tarihsel 
gelişimini öğretir. 

Ölçme ve değerlendirme 
kavram, yöntem ve süreçleri 

Eğitimde Ölçme ve 
Değerlendirme 

Ölçme-değerlendirme yöntemlerini 
öğretir. 

Öğretim ilke, yöntem ve 
süreçleri 

Öğretim İlke ve 
Yöntemleri 

Etkili öğretim ilkelerini kazandırır. 

Etkili öğretim ve öğrenme 
ortamları 

Öğrenme Psikolojisi 
Öğrenme sürecini açıklayan 
kuramsal bilgi kazandırır. 

Etkili öğretim ve öğrenme 
ortamları 

Sınıf Yönetimi 

Öğrenme sürecini desteklemek için 
sınıf içindeki etkileşim ve yönetim 
becerilerinin geliştirilmesine 
odaklanır. 

Özel gereksinimli bireyler ve 
eğitimleri 

Öğretimi 
Bireyselleştirme ve 

Uyarlama 

Bireysel farklılıklara göre öğretimi 
düzenlemeyi öğretir. 

Özel gereksinimli bireyler ve 
eğitimleri 

Özel Eğitim ve 
Kaynaştırma 

Özel eğitime ihtiyaç duyan bireylere 
yönelik bilgi kazandırır. 

 
Özel gereksinimli bireyler ve 
eğitimleri 

Sivil Toplum ve 
Eğitim 

Danışmanlıkta toplumsal faktörlerin 
rolünü ve sivil toplumdaki eğitim 
süreçlerini öğretir. 



PDR ve Yardım 
Becerileri 

 

Okullarda psikolojik danışma ve 
rehberlik uygulamaları 

Okullarda RPD 
Uygulamaları I-II 

Okul ortamında danışmanlık ve 
rehberlik hizmetleri açısından 
uygulama becerisi kazandırır. 

Psikolojik danışma kuramları ve 
stratejileri 

Psikolojik Danışma 
Kuramları 

Danışma sürecinde kullanılan 
kuramsal yaklaşımları tanıtır. 

Psikolojik danışma müdahale, 
teknik ve becerileri 

Psikolojik Danışma 
İlke ve Teknikleri 

Danışma sürecinde kullanılacak 
becerileri öğretir. 

Psikolojik danışma müdahale, 
teknik ve becerileri 

Psikolojik Danışma 
Becerileri 

Danışmanlık sürecinde etkili 
müdahaleler ve tekniklerin 
uygulanmasını sağlayacak becerilerin 
geliştirilmesini amaçlar. 

Süpervizyon altında bireyle 
psikolojik danışma uygulamaları 

Bireyle Psikolojik 
Danışma 

Uygulaması I 

Gerçek danışma oturumlarında 
uygulama yaptırır. 

Süpervizyon altında bireyle 
psikolojik danışma uygulamaları 

Bireyle Psikolojik 
Danışma 

Uygulaması I-II 

Gerçek danışma oturumlarında 
uygulama yaptırır. 

Aile psikolojik danışmanlığı 
kuram ve stratejiler 

Aile Danışmanlığı 
Aile içi ilişkilerde danışma becerisi 
kazandırır. 

Kariyer gelişimi, kuramları ve 
kariyer psikolojik danışmanlığı 
uygulamaları 

Mesleki Rehberlik 
Mesleki yönlendirme ve kariyer 
danışmanlığını öğretir. 

Kariyer gelişimi, kuramları ve 
kariyer psikolojik danışmanlığı 
uygulamaları 

Mesleki Rehberlik 
Uygulamaları 

Bireylerin kariyer seçimlerinde 
rehberlik ve destek sağlamak için 
teorik bilgi ve pratik becerilerin 
entegrasyonunu amaçlar. 

Psikolojik danışma ve 
rehberliğin temelleri, uzmanlık 
alanları ve güncel durumu 

Önleyici Rehberlik 
ve Psikolojik 

Danışma 

Önleyici müdahalelerle koruyucu 
rehberlik kazandırır. 

Psikolojik danışma ve 
rehberliğin temelleri, uzmanlık 
alanları ve güncel durumu 

Manevi 
Danışmanlık 

Psikolojik danışmanlık alanındaki 
temel yaklaşımlar ve uygulamaların, 
manevi destek sağlama süreciyle 
entegrasyonunu ifade eder. 

Okul psikolojik danışmanlığında 
model ve yaklaşımlar 

RPD’de 
Konsültasyon 

Danışmanlıkta işbirliği ve 
konsültasyon modellerini öğretir. 

Grupla psikolojik danışma ve 
grupla çalışma beceriler 

Grupla Psikolojik 
Danışma 

bireylerin grup ortamlarında 
yaşadıkları sorunları anlamalarına, 
çözüm yolları geliştirmelerine ve 
başkalarıyla etkili bir şekilde iletişim 
kurmalarına yardımcı olmayı sağlar. 

PDR programları geliştirme, 
uygulama ve değerlendirme 

RPD’de Program 
Geliştirme 

PDR hizmet programlarının 
tasarımını öğretir. 

Krize müdahale yaklaşımları ve Travma Sonrası Kriz ve travma sonrası iyileşme 



travma sonrası psikolojik 
danışma 

Psikolojik Danışma süreçlerini yönetme ve müdahale 
becerilerini geliştirmeyi amaçlar. 

Psikolojik danışma ve 
rehberlikte etik ilkeler ve yasal 
konular 

Meslek Etiği ve 
Yasal Konular 

Danışmanlıkta etik davranış ilkelerini 
öğretir. 

Psikolojik danışma ve 
rehberlikte etik ilkeler ve yasal 
konular 

Eğitimde Ahlâk ve 
Etik 

Eğitimde doğru davranışları ve yasal 
sorumlulukları belirleyen etik 
ilkelerin anlaşılmasını sağlar. 

Farklı kurumlardaki (örn. eğitim, 
endüstri, sağlık ve sosyal 
hizmet/sosyal yardım, adalet 
vb.) 
psikolojik danışma ve rehberlik 
uygulamaları 

Okullarda RPD 
Uygulamaları I-II 

Farklı kurumlarda psikolojik 
danışmanlık ve rehberlik hizmetleri 
açısından uygulama becerisi 
kazandırır. 

Bireyi Tanıma, 
Araştırma ve 

Değerlendirme 

Bireyi tanıma ve 
değerlendirmenin temel kavram 
ve ilkeler 

Psikolojik Testler 
Psikolojik testlere ilişkin bilgi ve 
beceriler kazanır.  

Psikolojik testler ve test dışı 
tekniklerin özellikleri, uygulama 
ve değerlendirme 

Psikolojik Testler 
Test uygulama ve değerlendirme 
becerisi kazandırır. 

Psikolojik testler ve test dışı 
tekniklerin özellikleri, uygulama 
ve değerlendirme 

Test Dışı Teknikler 
Test dışı teknikleri uygulama ve 
değerlendirme becerisi kazandırır 

Araştırma yöntemleri, 
istatistiksel analiz ve bilimsel 
rapor hazırlama 

Temel İstatistik 
Veri analizi ve bilimsel yorumlama 
yetisi kazandırır. 

Araştırma yöntemleri, 
istatistiksel analiz ve bilimsel 
rapor hazırlama 

Bilim ve Araştırma 
Etiği 

Araştırmalarda etik ilkelerle birlikte 
ölçme ve değerlendirme süreçlerinin 
nasıl yapılacağını öğretir. 

Alanyazını gerekli bilgi ve 
iletişim teknolojilerini 
kullanarak izleme 

Bilişim Teknolojileri 
Teknoloji destekli araştırma yapmayı 
öğretir. 

Alanyazını gerekli bilgi ve 
iletişim teknolojilerini 
kullanarak izleme 

Rehberlik ve 
Psikolojik Danışma 

Semineri 

Güncel araştırma ve kaynakları dijital 
araçlarla takip ederek danışmanlık ve 
rehberlik alanındaki bilgiyi güncel 
tutmayı amaçlar. 

Psikolojik danışma ve rehberlik 
hizmetlerinin etkililiğini 
değerlendirme 

Bilim ve Araştırma 
Etiği 

Bilimsel süreçte etik ilkeleri öğretir. 
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